Albert Schweitzer ziekenhuis

Procesinnovatie Plastische chirurgie

Mammareductie in daghehandeling Waarom?

Doelgroep

Mammareductie (borstverkleinende operatie) vindt over het
algemeen klinisch plaats met meestal 1 of 2 nachten opname.

Wat en hoe?

5000 vrouwen per jaar waarbij een mammareductie operatie wordt uitgevoerd. Mammareductie in dagbehandeling verrichten: patiénten gaan

Landelijke zorgkosten
€ 25 miljoen

Landelijke besparing
€ 1.1 miljoen

Betrokken zorgverleners
Plastisch chirurg, anesthesioloog, secretaresse, opnameplanner,
poliverpleegkundigen, verpleegkundige dagbehandeling

Patiénttevredenheid stijgt Daling aantal ligdagen
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Patiénten vinden het prettig om 75% van de klinische mamma-
thuis te slapen na de operatie. reducties kan in dagbehandeling.
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na hun operatie op dezelfde dag naar huis.

Fientje van der Veen | Plastisch chirurg
bij Albert Schweitzer ziekenhuis

Besparing zorgkosten

“Door borstverkleining in dagbehandeling
te doen, kan de patiént eerder in de eigen
omgeving herstellen en kan het zieken-
huis de klinische bedden voor patiénten
inzetten waarvoor dit noodzakelijk is.”

De gemiddelde besparing per
patiént in dagbehandeling bedraagt
300 euro.

COOPERATIE VGZ
Voorop in gezondheid en zorg.
Voor iedereen.



