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Waarom?
Via ureterorenoscopie (URS) procedures kunnen urinewegstenen 
worden verwijderd. Na de operatie moeten patiënten enige tijd 
geobserveerd worden. 

Wat en hoe?
Eenvoudige ureterorenoscopie (URS) procedures kunnen in dag-
behandeling plaatsvinden na observatie van een paar uur op de 
afdeling. Om dit mogelijk te maken worden deze operaties in de 
ochtend of vroeg in de middag  gepland. Op indicatie wordt een 
dubbel J geplaatst. 

Ureterorenoscopie in 
dagbehandeling 
Doelgroep
Jaarlijks krijgen in Nederland circa 11.000 mensen ureterorenoscopie voor 
de behandeling van urinewegstenen. Bij circa 5.000 (50%) of meer kan deze 
operatie in dagbehandeling plaatsvinden.

Landelijke zorgkosten
De landelijk zorgkosten voor deze doelgroep bedragen € 22 miljoen per jaar.

Landelijke besparing
Landelijk kan deze werkwijze minstens € 2,7 miljoen besparen.

Betrokken zorgverleners
Uroloog, functieverpleegkundige
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Rik de Jongh | Uroloog 
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“Ureterorenoscopie in dagbehandeling is 
voor een aanzienlijk aantal patiënten goed 
mogelijk en de geleverde zorg blijft veilig.” 

De patiënt hoeft niet te overnachten 
in het ziekenhuis en kan dezelfde 
dag nog naar huis.

Patiënten worden na operatie  
geobserveerd en door een verpleeg-
kundige voorbereid op ontslag naar 
huis.

Patiënten liggen ca. 26 uur minder 
lang in het ziekenhuis, daarmee 
dalen de bijbehorende kosten. 

De patiënt kan dezelfde  
dag naar huis

Bij de meeste patiënten is 
geen opname nodig

De kosten dalen met circa  
€ 560 per patiënt

 


